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DANIŞMA KURULU ÜYLERİ 
 

 

Adı ve Soyadı Kurumu Görevi 

Doç. Dr. Betül GÜLŞEN SBF Beslenme ve 

Diyetetik 

Öğretim Üyesi 

Prof. Dr. Yüksel ÖZDEMİR SBF Beslenme ve 

Diyetetik 

Öğretim Üyesi 

Dr. Öğr. Ü. Eda PARLAK SBF Beslenme ve 
Diyetetik 

Öğretim Üyesi 

Dr. Öğr. Ü. Özlem ÖZPAK AKKUŞ SBF Beslenme ve 
Diyetetik 

Öğretim Üyesi 

Dr. Öğr. Ü. Meltem MERMER SBF Beslenme ve 
Diyetetik 

Öğretim Üyesi 

Arş. Gör. Gonca YILDIRIM SBF Beslenme ve 
Diyetetik 

Öğretim Elemanı 

Arş. Gör. Ayşe Gökçe ALP SBF Beslenme ve 
Diyetetik 

Öğretim Elemanı 

Uzm. Dyt. Begüm ÇELEBİ Begüm Çelebi Beslenme 
Danışmanlığı 

Diyetisyen 

Dyt. Belgin AKPULAT Mersin Şehir Hastanesi Diyetisyen 

Uzm. Dyt. Simge AKYEL ARSLAN Mersin Şehir Hastanesi Diyetisyen 

Dyt. Işıl NAZLICAN Mezun Temsilcisi Mezun 

Feride BİLİZ Öğrenci Temsilcisi Öğrenci 

Maria Al KEDDAH Öğrenci Temsilcisi Öğrenci 



 

2023 YILI DANIŞMA KURULU KARARLARININ 
DEĞERLENDİRİLMESİ 

 

A. EĞİTİM-ÖĞRETİM 

 

Karar 
Sayısı 

Karar Değerlendirme 

1 Öğrencilerin fonksiyonel beslenme ile ilgili 

bilgi ve yetkinliklerinin artırılması amacıyla 

yüksek lisans müfredatındaki BDY 515 

Fonksiyonel Gıdalar dersinin açılması  

BDY 515 Fonksiyonel gıdalar dersinin 
2024-2025 Eğitim Öğretim yılı yüksek 
lisans müfredatı içerisinde açılması 
planlanmaktadır. 

2 Öğrencilerin yeme bozukluğu, duygusal 
yeme ve yeme farkındalığı ile ilgili bilgi ve 
yetkinliklerinin artırılması amacıyla ilgili 
konuların lisans müfredatındaki BDY 122 
Psikoloji ders izlencesine eklenmesi ve 
yüksek lisans müfredatındaki BDY505 
Ağırlık Denetimi ve Yeme Davranış 
Bozuklukları dersinin açılması 

BDY122 Psikoloji dersi ders 
izlencesine yeme bozukluğu, 
duygusal yeme ve yeme farkındalığı 
konuları eklenmiştir. 
 
BDY505 Ağırlık Denetimi ve Yeme 
Davranış Bozuklukları dersi yüksek 
lisans müfredatında açılmıştır. 

3 Makale tarama yöntemleri ve çevrimiçi 
kütüphane kullanımı konusunda öğrencilere 
eğitim semineri verilmesi 

Makale tarama yöntemleri ve çevrimiçi 
kütüphane kullanımı konusunda 
öğrencilere 22.12.2023 tarihinde 
Kütüphane ve Dökümantasyon Daire 
başkanlığı tarafından eğitim 
verilmiştir.  

4 Öğrencilerin İngilizce Beslenme ve 
Diyetetik dil yeterliği ve terminoloji bilgisinin 
artırılması adına lisans müfredatında yer 
alan Mesleki İngilizce dersinin bölüm 
öğretim elemanları tarafından verilmesi 

Mesleki İngilizce dersinin bölüm 
öğretim elemanları tarafından 2024-
2025 Eğitim Öğretim yılı içerisinde 
verilmesi planlanmaktadır. 

 

 
B. ARAŞTIRMA-GELİŞTİRME 

 

Karar 
Sayısı 

Karar Değerlendirme 

1 Gastrointestinal Sistem hastalıkları 
üzerinde Mersin Şehir Hastanesi’nde 
araştırma planlanması 

Gastrointestinal Sistem hastalıkları üzerine 
‘Ülseratif kolitli hastalarda beslenme durumu 
ve diyetin antioksidan kapasitesi ile hastalık 
şiddeti arasındaki ilişki’ isimli tez konusu  
Mersin Üniversite Hastanesinde sorumlu 
öğretim üyesi danışmanlığında 
yürütülmektedir. 

 
 



 
C. TOPLUMSAL KATKI 

 

Karar 
Sayısı 

Karar Değerlendirme 

1 
STK ile iş birliği ile eğitim planlanması, 
yapılabilecek faaliyetlerin 
değerlendirilmesi ve çalışmaların 
başlatılması 

Gastroenteroloji Diyetisyenliği Derneği 
İşbirliği ile “2.Ulusal Cerrahi Onkoloji 
Sempozyumu ve 1. Ulusal 
Gastroenteroloji Diyetisyenliği 
Sempozyumu’nda” Doç.Dr. Betül 
GÜLŞEN tarafından İnflamatuvar 
Bağırsak Hastalıklarında (IBH) 
Nutrisyonel Önerilerin Rolü var mıdır? 
Konulu sözlü sunum yapılmıştır.  
Aynı sempozyumda Dr.Öğr.Üyesi 
Meltem MERMER de ‘Non-alkolik 
karaciğer yağlanmasından karaciğer 
kanserine: Beslenmemizde yol 
haritamız’ konulu sözlu sunum 
yapmıştır.  
 
Adana Şehir Hastanesi işbirliği ile 
“6.Uluslararası Katılımlı Çukurova 
Gastrointestinal Hastalıklar ve Cerrahisi 
Kongresi’nde” Doç.Dr.Betül GÜLŞEN 
tarafından ‘IBS’de Beslenme ve Diyet’ 
konulu sözlü sunum yapılmıştır. 
 
5-6 Ekim 2023 tarihinde ‘2. Geleneksel 
Gıdalar ve Sürdürülebilir Beslenme’ 
sempozyumu Gastroenteroloji 
Diyetisyenliği Derneği işbirliği ile 
gerçekleştirilmiştir. 
 
Toros Üniversitesi Gıda Beslenme 
Gastronomi Dergisi tanıtım 
seminerleri kapsamında 4 adet seminer 
çevirimiçi olarak düzenlendi. 

1. Cumhuriyetin 100. yılı 

kutlamaları kapsamında, Prof. 

Dr. Fevzi DEMİR tarafından 1 

Kasım Çarşamba günü 

15.00'da ‘Cumhuriyetin 100. 

Yılında Türkiye'nin Bilimle 

İmtihanı’ konferansı 

düzenlendi.  

 
2. Ankara Üniversitesi Gıda 

Mühendisliği Bölümü Öğretim 

Üyesi Sn. Prof. Dr. Ferruh 

Erdoğdu, 12 Nisan 2023 tarihi 

saat 14:00'da "Dünya 

düz(mü)dür?" başlılıklı semineri 

düzenlendi.   

 
3. Dr. Dyt. Aylin HASBAY 

BÜYÜKKARAGÖZ , 23 Mart 2023 



tarihi saat 15:00'da "Sporcu 

Beslenmesi ve Ergojenik 

Yardımcılar" başlıklı semineri 

düzenlendi.   

 
4. UCD Bilgisayar Bilimleri Okulu 

ve İrlanda'nın Uygulamalı Yapay 

Zekâ Merkezi'nde Marie-Curie 

Research Fellow olarak görev 

yapmakta olan Dr. Polat Göktaş 

23 Kasım 2023 tarihi saat 

17:00'da "Akıllı Beslenme: 

Yapay Zekânın Diyet ve Sağlık 

Üzerindeki Etkileri" başlıklı 

semineri düzenlendi 



 

2023 YILI DANIŞMA KURULU KARARLARININ GENEL 
DEĞERLENDİRİLMESİ 

 

2023 yılında Eğitim-Öğretim alanında alınan Danışma Kurulu Kararları ile ilgili 

çalışmalar gerçekleştirilmiş eğitim-öğretim, araştırma geliştirme ve toplumsal katkı 

konularında alınan kararlar gerçekleştirilmiştir. Beslenme sorunlarına yönelik 

çözümler üretebilmek amacıyla projeler planlanmış ve kamu kurumları ve STK’lar ile işbirliği 

sağlanarak toplumda özel gruplara yönelik beslenme bilgisini artırmayı amaçlayan 

eğitimler düzenlenmiştir. 

 

2024 YILI DANIŞMA KURULU ÖNERİ ve 
EYLEM/FAALİYET PLANI 

 

 

 
A. EĞİTİM-ÖĞRETİM 

 

F/E No Eylem/Faaliyetler Sorumlular 

1 2023-2024 Eğitim-öğretim yılı bölüm müfredatı, kredi ve 
AKTS içerikleri değerlendirilmiştir. BDY411 kodlu Mezuniyet 
Projesi dersinin ulusal kredi sayısının 2 krediden 1 krediye 
düşürülmesi, BDY410 kodlu Mesleki Uygulama dersinin 
ulusal kredisinin 18 krediden 9’a düşürülmesi önerilmiştir. 

Bölüm 
Başkanlığı 

2 Staj, İntörn ve Mesleki Uygulama dersleri kapsamında ÇAP 
ve yan dal yapan öğrenci listelerinin, ders programlarının 
kurum sorumlu diyetisyenine yazılı olarak bildirilmesi, 
devamsızlıklarla ilgili telafi döneminin önceden belirlenmesi, 
eğitim öğretim amacıyla alınan izinlerin saatlik izin olarak 
düzenlenmesi kararlaştırılmıştır. Staj öncesi sınıf danışmanı 
tarafından yapılan eğitimde staj kurallarının vurgulanması 
gerekliliği üzerinde durulmuştur.  

Staj, İntörn ve 
Mesleki 
Uygulama 
Dersler 
Komisyonu 

3 Akreditasyon hazırlık süreci kapsamında 2024-2025 Eğitim-
öğretim yılı içerisinde Sağlık Bilimleri Programları 
Değerlendirme ve Akreditasyon Derneği (SABAK)’ne 
başvurulması karara bağlanmıştır. 

Öz Değerlendirme 
Komisyonu  
 

 
B. AR-GE 

 

F/E 

No 

Eylem/Faaliyetler Sorumlular 

1 2024-2025 Eğitim -öğretim yılı içerisinde Doktora 

programının açılması planlanmıştır. 

Bölüm 
Başkanlığı 
 



C. TOPLUMSAL KATKI 

 

F/E No Eylem/Faaliyetler Sorumlular 

1 3. Uluslararası Sürdürülebilir Beslenme ve Geleneksel 

Gıdalar Sempozyumu 3-4 Ekim 2024 tarihinde yapılması 

planlanmıştır. 

Bölüm Öğretim 

Elemanları 

 


